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Щель: психологическое всех участников образовательЕогопроцессао
направлонное на создание благопрlиятных условий для эфективного воспитательного

lrроцеса, способствующего развитию личности ребенка и охране 0го психического
здоровья в соответствии с ФГОС II в условиях пандемии.

Задачи:
1. Психолого-педагогическtш диагностика адаптации детей к условиям

дошкоJьного учрождениrI с целью профилактики дезадаптации детей.
2. Развитие эмоционЕIJIьно-волевой, личностной сферы детей дошкольного

возраста, а также детейо имеющих статус ДЩ. Изучение психологического комфорта
дотей в группе.

3. Консультирование родителей воспитанников, персонiша ДОУ по вопросам,

касающимся общих и специфичоских закономерностей психологического рttзвития
детей.

4. Психологическое просвощоние педагогов .ЩОУ и родителей.
5. Проекте ДОУ <Разноцвtэтное лето!>
6. Анализ эффективности проведенной работы.

Направления работы:
1. Психопросвещение и психоltрофилактика.
2. ,Щиагностика.
3. Развивающая и коррекционная работа.
4. Консультирование.
5. Организационно-методичеOкЕlя работа.

Примерная циклс)грамма работы педагога-психолога
на летний оздоровительный период

Дни
недели

Содержание работы Время
проводения

Е

trд

Организационно-методическzш работа
Индивидуальные коррекдионно-рaввивающие занятия
Психодиагностика
Психопрофилактичоская работа
Методическая работа

08.00-09-00
9.00-1 1.00
1 1.00-1 1.45
11.45-13.00
13.00-16.00

цtоа()

Организационно-методическiul работа
Групповые занятия психOлого-педагогического
сопровождения
Психодиагностика
Консультации
Организационно-методическuul работа

08.00-09-00
9.00-11.00
l1.00-11.45
11.45-13.00
l3.00-16.00



н ия деятельности
1. Щиагностическое

Задачи Форма
воспитанники . выявление пlэоблем в развитии, факгоров

риска для психического здоровья;
. выявление кризисных изменений, негативных
и позитивных симпгомов психологического
кризиса

Наблюдение,
тестировzlние

родители диагностика детско-родительских отношений Тестирование, опрос
педагоги изучение личностных качеств

изучение психологического кJIимата
Тесгирование,
анкетирование,
наблюдение, беседа

2. Психопрофилактика и психолоfическое просвещение
воспитанники о обеспечить раскрьпие возможностей

возрастц
о снизить влия]FIие рисков на развитие ребенк4
его индивидуальности (склонности, интересов,
предпочтений,
. предупредить наруцения в становлении
личностной и интеJuIекryальной сфер через
создание благоlrриятных психогигиенических
условий

Игры, упрФкнения, направленные на
создание эмоционЕlльного
благополуrия и благоприятного
психологического климата в группах,
психологические акции

родители Повышение поихологической компетенции
родrгелей в вOспитании ребенка на эт{lпtlх
кризиса

Оформление информационных
стендов; памятки; консультирование,
психологические акции.

педагоги о Повышение психологической компетенции
педагогов
. создание психологических условий,
обеспечивающих эмоциончlльное благополучие;
. профилактикiл и своевременное разрешение
конфликтов

Консультирование, психологические
акции, тренинги

3. Развлlвающая работа и психологическая коррекция
воспитанники выработка сп,особов саморегуляции в

разнообразных с]!{туациях
Игры, упрzuкнения на снятие
эмоционitльного напряжения; игры и
упражнение на саморегуляцию

4. Психологическое консyльтирование
родители .консультирован]ие по проблемам детско-

родительских отношений;
.консультировЕlн]пе по проблемам
адаmации/дез адrптации ;. консультировirние по проблемам раннего
развития;

Оформление информационных
стендов; памятки; консультирование

педагоги консультирование по индивидуzrльным
запросам.

Индивидуа.ltьные и групповые
консультации

5. Организационно-методическое
. оформление текущей документ€tции;
. обработка результатов психодиагностики;
. подбор методической литературlы;
. подбор и изготовление пособий дlя работы с детьми;
. проективное планирование рабо,ты на2020-2021 r.



Примерное расписание работы педагога-психолога
на летнпй оздоровптельный период

Дни
недели

,Щата содержание работы Время
прOведения

с

Ut.Uб.z(rzl Организационно-методическая работа
Индиви,цуальные коррекционно-развивающие занятия (по
графику,)
Психодиагностика
Психопlэофилактическая работа
Методическая работа

08.00-(
9.00-1
l 1.00-
l1.45-_
l3.00-_

)9-00
1.00
l 1.45
l3.00
l6.00

Ф

02.0б.2021 Организационно-методическая работа
Групповые занятия психолого-педагогического
сопровождения сmарul ая ?р.
Психодиагностика
Консулr,тации
Организационно-методическая работа

08.00-(
9.00_1
11.00--

11.45-_
13.00--

)9_00
1.00
t 1.45
l3.00
l6.00

у

08.06.2021 Организационно-методическая работа
Индиви,цуальные коррекционно-рiввивающие занятия
Психодl,tагностика
Психопllофилактическая работа
Методи,ческаJI работа

0в.00-09-00
9.00_11.00
l 1.00-1 1.45
11.45-13.00
1з.00_16.00

б

09.0б.2021 Организационно-методическая работа
Групповые занятия психолого-педагогического
сопровождения среdняя ?руппа
Психодlлагностика
Консулr,тации
Организационно-методическ€ш работа

08.00-09-00
9.00_11.00
1 1.00_1 1.45
1 1.45-1з.00
13.00-16.00

у

ф

l5.0б.202l Организационно-методическая работа
Индиви,цуальные коррекционно-рiввивающие занятия
Психодrагностика
Психопlэофилактическм работа
Методи,ческая работа

08.00_(
9,00-1.
1 1 .00_,

1 1 .45-.
13.00-

)9-00
1.00

l 1.45
l3.00
l6.00

ое

rб.Oб.202l Организационно-методическая работа
Групполlые занятия психолого-педагогического
сопровожде ния млаdшая zрупп а
Психодl,rагностика
Консультации
Организационно-методическая работа

08.00_(
9.00-1_
1 1.00-
l 1.45-_

13.00__

)9-00
1.00

l 1.45

l3.00
16.00

22.06.2oz| Организационно-методическая работа
Индиви,цуальные коррекционно-развивающие занятия
Психодиагностика
Психопlэофилакгическая работа
Методи,ческая работа

08.00-(
9.00-1.
l1.00-_
l 1.45-
1з.00-_

)9-00
1.00

l1.45
l3.00
l6,00

6,

Ф

23.06.202l Организационно-методическrш работа
Групповые занятия психолого-педагогического
сопровождения 2 млаdшая ?руппа
Психодl,rагностика
Консулr,тации
организационно-методическая работа

08.00-(
9,00-1_
1 1.00__

1 1.45-
1з.00_

)9-00
1.00
l 1.45
t 3.00
t6.00

4



у

F

29,|J6,zo2L Организационно-методическая работа
Индиви,цуальные коррекционно-развивающие занятия
Психодlаагностика

Психопlэофилактическая работа
Методическая работа

08.00_(
9.00-1
11.00-_

l 1.45-_

13.00-_

)9_00
1.00
l 1.45

t3.00
t6.00

30.06.2021 Организационно-методическtш работа
Группоllые занятия психолого-педагогического
сопровождения еруппа раннеео возрасmа
ПсиходIлагностика
Консулr,тации
Организационно-методическая работа

08.00_(
9.00-1.
l 1.00__

1 1.45-_
l3.00-.

)9_00
1.00

l 1.45
lз.00
l6.00

у

о

0б.07.2021 Организационно-методическая работа
Индиви,цуальные коррекционно-развивающие занятия
Психодl,tагностика
Психопlrофилактическая работа
Методи,ческая Dабота

08.00-09-00
9.00-1 1.00
1 1.00-1 1.45
l1.45-13.00
13.00_16.00

Ф

б

07.01.202l Организационно-методическ€ш работа
Групповые занятия психолого-педагогического
сопровождения 2руппа ранне2о возрасmа
Психодлагностика
Консулr,тации
Организационно-методическая работа

08.00-09-00
9.00-11.00
11.00-11.45
l 1.45_1з.00
1з.00-16.00

l

F
ф

|3.07.202| Организационно-методическая работа
Индиви,цуальные коррекционно-рiввивающие занятия
Психодлагностика
Психопlэофилактическая работа
Методи,ческая работа

08.00_(
9.00-1.
11.00-_

11.45-.
13.00- -

)9_00
t,00
t 1.45
l3.00
l6.00

0а

l4.U l.zuzl Организационно-методическая работа
Групповые занятия психолого-педагогического
сопровождения 2 млаdtuая zруппа
Психодиагностика
Консультации
Организационно-методическая работа

08.00-(
9.00-1,
11.00-_

1 1.45_

1з.00__

)9-00
1.00

t 1.45

l3.00
l6.00



Сетка
сетка работы педагога-психолога на летний период составлена с упlётом

требований общесадовского проекта кразноцветное лето!). Суть проекга
заключается В изучении, закреплении цветовой палитры во всех возрастных
группах.

Проект <<Разноцветное лето ! >>

Подготовительный этап включает в себя:
1. Подбор необходлtмой литературы по теме.
2. Подбор упражне]rий и игр.
3. Информирование родителей о реа_гlизации проекта.
4. Разработка плана проекта (мероприятий).
Основной этап реализует недельные темы:

кСветит солнышко для всех!> (желтая неделя);
<Путешествие капельки> (синяя неделя);
кЛето в поле и в лесу) (зеленая неделя);
кЛето - это красота) (красная неделя).

ЗаКЛЮЧИтельный этап состоит в создании презентации в форме видео
ролика клето, лето, ты какого цвета?>, где можно увидеть фото или видео
мероприятий с детьми и родителями.
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